
Masáž lávovými kameny

      

Délka procedury: 45-60 minut

  

Terapie lávovými kameny  je známá už v mayské i čínské kultuře již 5000 let. Málokterá masáž dokáže navodit takové pocity jako právě masáž lávovými kameny. Báječně si odpočinete a ještě dlouho budete cítit teplo z oblázků . K této masáži se využívá lávových kamenů, které výborně akumulují teplo  a zároveň díky tomu uvolňují některé anionty kovů, přispívající k urychlení regenerace tkání. Lávové kameny mají mimořádně silnou energetickou vibraci. Tato vlastnost je využívana k odstraňování blokací  důležitých bodů na meridiánech a rozproudění energie v našem těle.
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